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Material: EDTA-Blut
Untersuchung Ergebnis Einheit Referenzbereich¥*

Metalle/Spurenelemente
Lithium im EDTA-Blut (ICP-MS) 88.80 ng/1 0.35 - 1.45

Bitte beachten Sie, dass der Normbereich anhand einer nicht
supplementierten Referenzpopulation ermittelt wurde. Unter
Supplementierung sind hohere Konzentrationen zu erwarten.

Lithium gilt als potentiell essentielles Spurenelement.
Studien weisen darauf hin, dass Lithium fir zentralnervdse
Funktionen von Bedeutung ist. Eine interne Auswertung
zeigte, dass bei Supplementierung von 1 mg Lithium (als
Lithiumorotat) pro Tag typischerweise Blutspiegel zwischen
10 und 20 pg/l erreicht werden (Mittelwert 15,1 upg/l).

Dieser Befund wurde freigegeben von Prof.Dr.med Berthold Hocher

Berlin,den 15.10.25 11:02

° Fremdleistung, °° Verfahren nicht akkreditiert, *Der Begriff Referenzbereich gilt nicht fiir infektionsserologische Parameter und Medikamente. Infektionsserologische Referenzwerte
beziehen sich auf testspezifische Entscheidungswerte fiir den negativen Bereich. Bei Medikamenten entsprechen sie dem empfohlenen therapeutischen Bereich.
Angaben zur Bestimmungsmethode finden sich im Untersuchungsprogramm. IMD Institut fiir Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR





