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Dr. med. M. - Augustaanlage 21-23 - 68165 Mannheim

Laborblatt fiir Tom Parkinson

25.07.25

Bezeichnung Normwert Einheit 15.07.25
bks -20 mm n.W.

Hamoglobin 13.5-17.8 g/dl 149
Leukozyten 3.7-99 /ml 44
Erythrozyten 44 -59 /pi 4,83
Hématokrit 41-50 %

mev 80.0 - 99.0 tl 92
mche 315 - 36.0 g/dl 34
mch hbe 27.0 - 335 pg 31
bb segm 45 -70 %

bb eos 0-44 % 2,9
bb baso 0-14 % L1
bb lymp 2044 %

bb mono 44-123  |% 102
thrombo 164-369 /nl

kalium 35-55 mmol/1 43
natrium 132 - 146 mmol/1 143
calcium 2.10 -2.60 mmol/1 2,23
eisen 65 - 175 ug/dl

transfe 2-3,6 gl

bz nii* - 100 mg/dl

hbalc 43 -61 % 49
choles* <200 mg/dl 218
hdl >40 mg/dl 44
1dl-cho < 160 mg/dl 163
trigly - 150 mg/dl

harnst. I8 -55 mg/dl 26
Harnséure <70 mg/dl 44
Kreatinin 0.7 -13 mg/dl 0,9
tsh ba 0,27-4,2 mlU/1

Gamma-GT <60 ul 16
sgot <50 ul 20
sgpt <50 ul 18
che 5,3-13 kUi

crp -5 mg/l

ge prot 64-83 g’l

albumin 35.0 - 52.0 gl

al glob 2,9-4,9 %

a2 glob 7,1-11,8 %

g glob 11, 1-18,8 %

alb./gl 1,1-24 kA

igg is 7-16 gl

iga is 0,7-4 gl

igm is 0,4-2,8 gl

kupfer 70 - 140 pg/dl

magnes. 0,75-1, 1 mmol/1

alk pho 30-130 u

Beta-1-Globulin 4,7-7,2 %

Beta-2-Globulin 3,2-6,5 %

Folat im Serum 31 -205 ng/ml

Ferritin 20-275 pgll

ELISA-IgG negativ< 160 | RE/ml

ELISA-IgM negativ< 0.80 | Ratio

EBNA-1 ELISA
Homocystein

negativ < 16.0

RE/ml

-2

pmol/1



MPruefer
Hervorheben

MPruefer
Hervorheben


Seite 2

25.07.25

Bezeichnung Normwert Einheit 15.07.25
Vitamin 812 211911 pg/ml
Stabkernige 0-5 %
Transferrio-Eisen Sattigung 1645 %
Holotranscobalamin > 35 pmol/1
HbAlc IFCC -48 mmol/mol
Selen im Serum 80-120 ng/l
Zink im Serum 70-150 pg/dl
Vitamin 82 im Blut 75-300 ng/ml
25-OH-Vitamin D 30 - 59 ng/ml
Vitamin K niichtern 50 - sfng/l
Transferrinrezeptor, 16slich 0,76-1,76 mg/l
Biotin (Vitamin H) * > 250 ng/l
Vitamin B 1im Blut* 20-100 ng/ml
Selen im Blut 50-140 pg/l
Zink im Blut 400-750 pg/dl
eGFR (CKD-EPI) > 60 ml/min/1.73m?
non-HOL-Cholesterin - 145 mg/dl
Neutrophile, absolut 1500 - 7700 | jul 2143
Eosinophile, absolut <500 /ul 128
Basophile, absolut -02 Gl
Monozyten, absolut 100-900 /ul
Lymphozyten, absolut 1100 - 4500 |/l 1632
Neutrophile 40.3 - 74.8 % 48,7
Glukose (NaF) 70 - 9 mg/dl &
Coenzym Q10 0,6-1,5 mg/l
Niacin 20-100 pg/l
22:5w3 Docosapentaenséure %
Omega-3-Fettsduren 3, 1-20,8 %
18:2w6 Linolensdure %
18:3w6 Gamma-Linolensdure %
20:3w6 Dihomo-Gamma-Linolens. %
20:4w6 Arachidonsdure %
22:4w6 Docosatetraensdure %
20:2w6 Eicosadiensédure %
22:5w6 Docosapentaensdure %
Omega-6-Fettsduren 18,6-39,6 %
16: w7 Palmitoleinsdure %
18: w9 Olsiure %
24: w9 Godonséure %
24: 1w9 Nervonsaure %
einfach ungesittigte Fettsduren 11,6-29,3 %
14:0 Myristinsdure %
16:0 Palmitinsdure %
180 Stearinsdure %
20:0 Arachinsdure %
22:0 Behensédure %
24:0 Li, , ocerinsdure %
gesittigte Fettsduren 31-43,7 %
16: Iw7t Trans-Palmitoleins. %
18: w9t Trans-Olséure %
18:2w6t Trans-Linolsdure %
Trans-Fettsduren 0,1-2,1 %
Omega-6/Omega-3- Fettsduren-Quotient 1-6,7 kA
ungesattigte/geséttigte- Fettsduren-Quotient kA
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Bezeichnung Normwert Einheit 15.07.25
Vitamin B 6 14,5-45 ng/ml

Molybdédn (Serum) - 12 ug/l

freies Carnitin 3,96-8,21 mg/l

Calcium (Vollblut) 1,12-1,58 mmol/1

Magnesium (Vollblut) 1,15-1,72 mmol/1

Vitamin D (1,25-OH-D3) 17,2-67,2 ng/l

Kupfer (Vollblut) 0,81-1, 13 mg/1

Mangan (Vollblut) 5,5-14 ug/l

Eisen (Vollblut) 320-600 mg/l

Nickel <33 ug/l

Omega-3-Index 6,6-8 %

14:0 Myristinsdure 24-64 mg/1

16:0 Palmitinséure 609-893 mg/1

18:0 Stearinséure 186-279 mg/l

20:0 Arachinsdure 5-9 mg/1

22:0 Behenséure 14-26 mg/1

16: w7 Palmitoleinsdure 48-124 | mg/1 [
18: 1w9 Oelsiure 593-916 mg/1 1
24: w9 Nervonsédure 24-41 mg/1

18:3w3 alpha-Linolenséure 13-33 mg/1

20:5w3 Eicosapentaensdure (EPA) 16-61 mg/1

22:6w3 Docosahexaensdure (DHA) 44-111 mg/1

18:2w6 Linolsédure 781-1167 mg/1

18:3w6 Gamma-Linolenséure 8-25 mg/1

20:3w6 Bishomo-Gamma-Linolensédure 37-75 mg/l

20:4w6 Arachidonsdure (AA) 188-343 mg/l
Ges./Unges.-Fettsduren-Quotient 0,4-0,6 kA
06/03-Fettsduren-Quotient 5-14 kA
Arachidonsdure/Eicosapentaensdure -Quotient (447 -4 kA

Vitamin D Ratio 450-1150 kA

Molybdén (Vollblut) 0,5-1,8 g/l
rCarnitin, gesamt 4,67-9,37 mg/1
| Acyl-Camitin/fr. Can itin -0,4 Ratio

Homocystein (Naf) - 12 umol/1

Hamatokrit 40.0 - 53.0 % 44
Thrombozyten 150 - 400 /nl 210
Lipase - 60 un

Triglyceride < 150 mg/dl 78
eGFR n.CKD-EPI (Krea.) ml/min/l .73m2 96
TSH basal (3.Gen.) 0.27 -4.20 m!U/1

Lymphozyten 122 -47.1 % 37,1
Magnesium 053 -11 mmol/1 0,94
Transferrin 2.00 - 3.60 gl

Transferrinsittigung 16 - 45 %

Gesamt-Eiweil} 6,6-8,3 g/dl

Albumin 54,2-66,2 %

absolut g/dl

Alphal-Globulin 3-5,8 %

absolut g/dl

Alpha2-Globulin 7,3-11,9 %

absolut g/dl

3-Globulin 8,7-13,3 %

absolut g/dl

Gamma-Globulin __1 1,8-17,8 %
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25.07.25

Bezeichnung Normwert Einheit 15.07.25
absolut g/dl

Albumin/Globulin Quot. kA
Verhiltnis 16:1w7/18:2w6 0,01-0,09 %

HbAlc (IFCC) 24 -43 mmol/molHb 30,3
mittlere Glukose (eAG) mg/dl &
Vitamin B 12 187 - 883 pg/ml
Zink 0.7 - 12 mg/l

Ferritin 30 - 400 ng/ml

Vitamin D3 (1.25-OH) 25.0 - 86.5 pg/ml

Bilirubin gesamt 0l -12 mg/dl 0,53
Vitamin B 1 (EDTA-Blut) 20 - 100 ng/ml

Phosphat 0.87 - 145 mmol/1 1,52
Homocystein <12 pmol/1
Alpha-Linolensédure (18:3w3) %

Eicosapentaens. (20:5w3) %

Docosahexaens. (22:6w3) %

Omega-3 Index (Ery) >8 %

16s!. Transferrin Rezeptor 0,76-1,76 mg/l

Camitin, frei 3,96-8,21 mg/1

Vitamin B2 (EDTA-Blut) 75 - 300 ng/ml
Holo-Transcobalamin > 50 pmol/1

CoEnzym Q 10 750-1000 pg/l

Molybdin - 12 pg/l

Eosinophile 0-6 %

Basophile 0-2 %

Monozyten 0-8 %

Lymphozyten 25 -50 %
Lymphozyten abs. 1000 - 3600 | /ul

Magnesium (Ery) 225 -2.80 mmol/1

CRP (hochsensitiv) <10 mg/l
Chrom/VI im Erythrozyten <0.7 ngl

Selen (Vollblut) 7B - 169 ngl
Zink (Erythrozyten) 88 - 160 mg/l
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Bezeichnung Nornlwert Einheit 15.07.25
bks -20 mm n.W.

Hémoglobin 135 - 178 g/dl 149
Leukozyten 37-99 /ml 44
Erythrozyten 44-59 /pi 4,83
Héamatokrit 41-50 %

mev 80.0 - 99.0 fl 92
mchc 31.5 -36.0 g/dl 34
mch hbe 27.0 -33.5 pg 31
bb segm 45 - 70 % 45
bb eos 0-44 % 2,9
bb baso 0-14 % 11
bb lymp 20-44 %

bb mono 44 - 123 % 10,2
thrombo 164-369 /nl

kalium 35-55 mmol/1 43
natrium 132-146 mmol/1 143
calcium 2.10 -2.60 mmol/1 2,23
eisen 65 - 175 pg/dl 97
transfe 2-3,6 gl

bz nii* - 100 mg/dl

hbalc 43 - 61 % 4,9
choles* <200 mg/dl 218
hdl >40 mg/dl 44
Idl-cho < 160 mg/dl 163
trigly - 150 mg/dl

harnst. 18 -5 mg/dl 26
Harnsdure <7.0 mg/dl 44
Kreatinin 07-13 mg/dl 0,9
tsh ba 0,27-4,2 mlU/1

Gamma-GT <60 uwl 16
sgot <350 Ul 20
sgpt <50 u 18
che 5,3-13 kun

crp -5 mg/l

ge prot 64-83 gl

albumin 35.0 - 520 gl 45
al glob 2,9-4,9 %

a2 glob 7,1-11,8 %

gglob 11, 1-18,8 %

alb./gl 1,124 kA

igg is 7-16 gl

iga is 0,7-4 gl

igm is 0,4-2,8 gl

kupfer 70 - 140 pg/dl 103
magnes. 0,75-1,1 mmol/1

alk pho 30-130 u

Beta-1-Globulin 4,7-7,2 %

Beta-2-Globulin 3,2-6,5 %

Folat nl Serum 3.1-20.5 ng/ml 129
Ferritin 20-275 ng/l

ELISA-IgG negativ< 16.0 | RE/ml

ELISA-IgM negativ< 0.80 | Ratio

EBNA-1 ELISA negativ < 16.0 | RE/ml

Homocystein -2 pmol/1
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25.07.25

Bezeichnung Nollllwet | Einheit 150725 |
Vitamin B12 211911 pg/ml
Stabkernige 0-5 % 0
Transferrin-Eisen Sattigung 1645 %
Holotranscobalamin > 35 pmol/1
HbAlc IFCC -48 mmol/mol
Selen im Serum 80-120 pg/l
Zink im Serum 70-150 ng/dl
Vitamin 82 im Blut 75-300 ng/ml
25-OH-Vitamin D 30 -59 ng/ml 3
Vitamin K niichtern 50 - sfng/1 688
Transferrinrezeptor, 10slich 0,76-1,76 mg/l
Biotin (Vitamin H) * > 250 ng/l
Vitamin 81 m Blut * 20-100 ng/ml
Selen im Blut 50-140 pg/l
Zink im Blut 400-750 pg/dl
eGFR (CKD-EPI) > 60 ml/min/l .73m?
non-HOL-Cholesterin - 145 mg/dl
Neutrophile, absolut 1500 - 7700  |/ul 2143
Eosinophile, absolut <500 /ul 128
Basophile, absolut -0,2 Gl
Monozyten, absolut 100-900 /ul
Lymphozyten, absolut 1100 - 4500 |/l 1632
Neutrophile 403 -74.8 % 48,7
Glukose (NaF) 70 - 9 mg/dl
Coenzym QIO 0,6-1,5 mg/l
Niacin 20-100 pg/l
22:5w3 Docosapentaensaure %
Omega-3-Fettsduren 3,1-20,8 %
18:2w6 Linolensdure %
18:3w6 Gamma-Linolensdure %
20:3w6 Dihomo-Gamma-Linolens. %
20:4w6 Arachidonsdure %
22:4w6 Docosatetraensdure %
20:2w6 Eicosadiensédure %
22:5w6 Docosapentaensiure %
Omega-6-F ettsduren 18,6-39,6 %
16: w7 Palmitoleinséure %
18:1w9 Olsiure %
24: w9 Godonséure %
24: w9 Nervonsiure %
einfach ungesittigte Fettsduren 11,6-29,3 %
14:0 Myristinsdure %
16:0 Palmitinsdure %
18:0 Stearinséiure %
20:0 Arachinsdure %
22:0 Behenséure %
24:0 Lignocerinsdure %
gesittigte Fettsduren 31-43,7 %
16: w7t Trans-Palmitoleins. %
18: w9t Trans-Olséure %
18:2w6t Trans-Linolsdure %
Trans-Fettsduren 0,1-2,1 %
Omega-6/0Omega-3- Fettsauren-Quotient 1-6,7 kA
ungesittigte/geséttigte- Fettsauren-Quotient kA
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25.07.25

Bezeichnung Normwert Einheit 15.07.25
Vitamin 8 6 14,5-45 ng/ml

Molybdén (Serum) - 12 pg/l

freies Carnitin 3,96-8,21 mg/1

Calcium (Vollblut) 1,12-1,58 mmol/1

Magnesium (Vollblut) 1,15-1,72 mmol/1

Vitamin D (1,25-OH-D3) 17,2-67,2 ng/l

Kupfer (Vollblut) 0,81-1, 13 mg/1

Mangan (Vollblut) 5,5-14 g/l

Eisen (Vollblut) 320-600 mg/1

Nickel <33 g/l

Omega-3-Index 6,6-8 %

14:0 Myristinsdure 24-64 mg/1 )
16:0 Palmitinsdure 609-893 mg/1

18:0 Stearinsdure 186-279 mg/1

20:0 Arachinséure 5-9 mg/l

22:0 Behensdure 14-26 mg/1

16: w7 Palmitoleinsdure 48-124 mg/1

18: w9 Oelsdure 593-916 mg/1

24:1w9 Nervonsdure 24-41 mg/l

18:3w3 alpha-Linolenséure 13-33 mg/1

20:5w3 Eicosapentaensdure (EPA) 16-61 mg/1

22:6w3 Docosahexaensdure (DHA) 44-111 mg/l

18:2w6 Linolsdure 781-1167 mg/1

18:3w6 Gamma-Linolensdure 8-25 mg/1

20:3w6 Bishomo-Gamma-Linolensdure 37-75 mg/1

20:4w6 Arachidonsdure (AA) 188-343 mg/1
Ges./Unges.-Fettsduren-Quotient 0,4-0,6 kA
06/03-Fettsduren-Quotient 5-14 kA
Arachidonsdure/Eicosapentaensdure -Quotient (AA/ -4 kA

Vitamin D Ratio 450-1150 kA

Molybdéan (Vollblut) 0,5-1,8 g/l

Carnitin, gesamt 4,67-9,37 mg/1

Acyl-Carnitin/fr. Carnitin -0,4 Ratio .
Homocystein (NaF) -12 pmol/1

Héamatokrit 40.0 - 53.0 % 44
Thrombozyten 150 - 400 /nl 210
Lipase - 60 ul

Triglyceride < 150 mg/dl 78
¢GFR n.CKD-EPI (Krea.) ml/min/1.73m2 96
TSH basal (3.Gen.) 0.27 -4.20 m!U/1 1,38
Lymphozyten 12.2-47.1 % 37,1
Magnesium 0.53-1.11 mmol/1 0,94
Transferrin 2.00 - 3.60 gl 2,14
Transferrinséttigung 16 - 45 % 32,1
Gesamt-Eiweil3 6,6-8,3 g/dl

Albumin 54,2-66,2 %

absolut g/dl

Alpha 1-Globulin 3-5,8 %

absolut g/dl

Alpha2-Globulin 7,3-11,9 %

absolut g/dl

B-Globulin 8,7-13,3 %

absolut g/dl

Gamma-Globulin 11,8-17,8 %
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25.07.25

Bezeichnung Normwert Einheit 15.07.25
absolut g/dl

Albumin/Globulin Quot. kA
Verhiltnis 16:1w7/18:2w6 0,01-0,09 %
HbA Ic (IFCC) 24 -43 mmol/molHb 30,3
mittlere Glukose (¢AG) mg/dl 1Y)
Vitamin B 12 187 - 883 pg/ml 292
Zink 0.7-12 mg/l 0,99
Ferritin 30 - 400 ng/ml 171,6
Vitamin 03 (1.25-OH) 25.0 - 86.5 pg/ml 65,7
Bilirubin gesamt 01 - 12 mg/dl 0,53
Vitamin B 1 (EDTA-Blut) 20 - 100 ng/ml 51,1
Phosphat 0.87- 145 mmol/1 1,52
Homocystein <12 pmol/1 8,53
Alpha-Linolensédure (18:3w3) %

Eicosapentaens. (20:5w3) %

Docosahexaens. (22:6w3) %

Omega-3 Index (Ery) >8 %
16s!. Transferrin Rezeptor 0,76-1,76 mg/l
Camitin, frei 3,96-8,21 mg/l
Vitamin 82 (EDTA-Blut) 75 - 300 ng/ml 190
Holo-Transcobalamin > 50 pmol/1
CoEnzym Q 10 750 - 1000 g/l 692
Molybdén -12 pgl
Eosinophile 0-6 % 0
Basophile 0-2 % 10
Monozyten 0-8 % 12
Lymphozyten 25 -50 % 42
Lymphozyten abs. 1000 - 3600 | /ul 1848
Magnesium (Ery) 225 -2.80 mmol/1 1,95
CRP (hochsensitiv) <10 mg/l 1,29
Chrom/VI im Erythrozyten <0.7 ug/l <0.60
Selen (Vollblut) 73 - 169 pg/l 168
Zink (Erythrozyten) 88 - 160 mg/l 149
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0: 508905097 MANNHEIM

EPH610-000020
0697
Vorldufiger Befund erstellt am 16.07.2025 16:51:53
Patent Sl Geb. | Geschlecht B 1970/M
Abrechnung:  Privat/ préaventiv
Entnahme: 15.07.2025
Probeneingang: 15.07.202514:14:14 LANR: 200458401
Barcode: 19 0697 3879 Tagesnummer: SA 5292 4785
Klinische Angaben:  Z01.7G
Material: X EDTA-Blut (E), 1x EDTA-Blut (E), X Natrlumfluorldblut (NF), 1x Serum (S), X Serum (S), X Serum (S)
Parameter Ergebnis Einheit Eh me'e © 'z.buengs'edmﬁl_m gﬂkErgebnis Vorwert vom
. GroRes Blutbild
Leukozyten Fv 44 nl 37+99 | \ |
Erythrozyten | 483 pi 44-59 B '
Hamoglobin F0 149 g/d 135- 178 | ."- |
Hamatokrit FECH “ % 400 -53.0 | |
MCVRECH R 1 80.0 - 99.0 | sl |
MCHRECH 3 g 270-335 1 ll-;' [
MCHCRECH 34 g/d 31.5-36.0 | : |
Thrombozyten "/ 210 /nl 150 - 400 | §%.05 |
Neutrophile M 487 % 40.3 - 74.8 | |
Lylllohozyten FV 371 % 12.2-47.1 | “'\: |
Monozyten FV 102 % 44-123 e |
Eosinophile Fav 29 % 0-4.4 [ i
Basophii€ FM 11 % 0-14 S
Neulrophile abs. FECH 2143 1yl 1500 - 7700 | .. il |
LylllJhozyten abs. FECH 1632 /ul 1100 - 4500 | |
Eosinophile abs. FEH 128 /yl <500 ceaE |
DIFFERENTIAL-SB visuell
Stabkernige " 0 % '0-5 I |
Segmenlkernige VK 45 % 45-70 I‘ : |
Eosinophile VK 0 % 0-6 3 |
Basophile VK 1 % 0-2 fome |
Monozyten VK 1 2 % 0-8 | o9
P. 1094179941
R 1101372515 EPH610-000020/ DECKM2 / Dr. med. Morika Deck FA f Allgemeinmedizine Augu,taanlage 21-23 « 68165
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SYNLAS8 Heidelberg

e,

§ @ Kk,
N I / \ B § Tt o SYNLAB Mecizinisches Versorgungszentrum Heidelberg GmbH
Y Taefon: +49 6221 7930 « Fax +49 6221 793111
Vorldufiger Befund erstell am 16.07.2025 1651 :53
_PaUent $15.07.2025 . Geb./ Geschlecht: M
Entnahme: '
Barcode: 19 0697 3879 Tagesnummer: SA 5292 4785
. ) . Referenzbereich Grafik
Parameter Ergebnis Einheit Entscheidungskriterium  qual. Ergebnis Vorwert vom
Lymphozyten MK 2 % 25-50 | u® |
Lymphozyten abs, FECH 1848 Jyl 1000 - 3600 | el |
Weies und rotes Blutbild morphdogisch unauffallig.
cor A0 0 KA <50 P |
GPTPHO 18 LA <50 E%es |
y-GT A0 % WA <60 s
Bilirubin gesamt 2 053 mgld 01-12 1 emEs |
Homocystein QA 853 umdn <12 [y |
Praanalytik:
Bitte Homocysteln-Spezialrohrchen verwenden. Andernfalls kénnen falsch hohe Werte resumeren.
Chdesterin 70 _ T 218 mg/d <200 I
grenzwertlg erhdht 200-239
hoch ab 240

Bel Vorliegen weiterer Risikofaktoren korrelieren schon Werte zwischen 200-240 mg/dl mit erhéhtem KHK-Risiko. Die Abschatzung des KH{-Risikos durch den
Fettstoffwechsel erfolgt durch LDL-Cholesterin.

Triglyceride A0 78 mg/d < 150 1 m |
grenzwertig erhéht 150-199
hoch ab 200
HDL-Cholesterin 70 4 mgid >40 [a |
LDL-Chdesterin (homogen) 72 1 163 mg/d < 160 Lsissse |

< 115 bei geringem bis moderat erhéhtem Risiko
<100 oder Senkung des LDL-Chol. um 0%bei hohem Risiko
< 70 oder Senkung des LDL-Chol. um :?50% bei sehr hohem Risiko

Kreatirin J¥ Q9 mg/d Q7-1.3 | SWEsE |
eGFR n.CKD-EPI (Krea.) RECH % ni/min/1.73m2

Werte >= 90 -> normale oder hohe GFR

21l luij<mmy Nisease: imnnvimn (Johal (/1 tromes /KI(;() 20120 1O lIIU - - |
Hamsaure F0 44 mg/d <70 I' e |
Hamsaurezielwert unter langerfristiger Behandlung der Gicht: < 6 mg/dl
(EULAR-Empfehlung 2006, Evidenzniveau 111)
Natrium == 143 mmdA 132 - 46 | - |
Kalium 43 mmdA 35-55 | B |
Calcium 0 223 mmdA 210-260 | “8b: |
Magnesium (Serum) F0 094 mmdA 053 - 111 |5 )
Magnesium (Ery) t»0J EM. fdgt ,
Phosphat T 1 152 mmdA 087 - 145 | el
Ferritin OVA 1716 nghni 30 - 400 | du |
Eisen O 97 ugld 65 - 175 | Vs |
Transferrin VD 214 df 2,00 - 360 | 4 1
Transferrinsattigung RECH 21 % 16- 45 | A ¢ |
HoA ¢ FECH 49 % 4.3-6.1 | e |
<5.7% (<39 mmoVmol): kein Hinweis aur Diabetes Typ 2
(Quelle: NVL Diabetes 2013)
P 1094179941
R 1101372515 EPH610-000020/ DECKM2 / Dr. med. Morika Deck FA Allgemeinmedizine Augli$taaniage 21-23 « 68165

D: 508905097 MANNHEIM Seite 2 von 4
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SYNLAB Heidelberg
et SYNLAB Medzinisches Versorgungszentrum Heidelberg GmbH

%\ k. 90100
S YN L /\ B \ 3 Telefon: +49 6221 793-0 e Fax. +49 6221 793-111

\§ (G \kI<S

Vorlaufiger Befund erstellt am 16.07.2025 16:51:53

Patient 15.07.2025 W SuS—— Geb./ Geschlecht: M

Entnahme: 19 0697 3879

Barcode: Tagesnummer: SA 5292 4785

Parameter Ergebnis Einheit Eﬁ:gﬁg?gfrﬁ::merium SsgﬂkErgebnis Vorwert vom
HbA1c (IFCC) tfl.c 30.3 mmd/molHb  24- 43 1 ks 1

rrilHere Glukose (eAG) fECH 82 mg/d
eAG (estimated Average dally Glucose) ist die aus dem HbAlc-Wert (h %nach NGSP) geschétzte mittlere Blutglukosekonzentration wahrend der letzten 8 Tage
(ADAG-Sludle: Diabetes Gare. 2008 Aug.)

Albumin cffe 450 gt 35.0-52.0 | m |

CRP (hochsensitiv) M° 129 ngl <10 = |
niedriges Risko <10
mittleres Risiko 10 30
hohes Risiko >30
En Wert> 0 non darf nicht zur Einschatzung des kardiovaskuldren Risikos herangezogen werden.

Paralhormon (intakt) (2.Gen.) cvA Fur diese Bestimmung fet-jl das geeignete Material. Wir bendtigen hierfiir EDTA-Plasma
tiefgefroren. (Zur eindeutigen Identifizierung des Malerias mochten 'Mr Sie bitten, die
gefrorene Probe mit EDTA-P1lasma tiefgefroren zu kennzeichnen. Hierzu konnen Sie de
beschrifteten Barcodeaufkleber benutzen.)

TSH basa (3.Gen.) VA 138 miun 0.27-4.20 [ §oas | 1110101105
Folséure VA 129 ng/i 31-205 | sues |
bs 30 Mangel

31 #4.4 subklinlscher Mangel -
(Homocystein im Plasma maglicheiweise eméht)

Angaben fUr morgendliches NUchtemselumr:

Quelle: DGE, Referenzwerte furNahrstofizufuhr, 2013

Bitte beachten: Dieser Serumsplegel entspricht der aktuellen Versorgung.
Die Folsaurekonzentration In den Erythrozyten K en Indikator fur die Versorgung h den letzten 4 Monaten.
Bite J m flisches EQTABlut lichtgeschUtzt einsenden.

Vitarrin A * o HPLe Wir benétigen hierfiir Serum tiefgefroren. (Zur eindeutigen Identifizierung des Materias
machten wir Sie bitten, die gefrorene Probe mit Serum tiefgefroren zu kennzeichnen. Hierzu
konnen Sie de beschrifteten Barcodeaufkleber benutzen.)

Vitarrin B 1 (EDTA-Blut) " 0% HPLc fdgt
Vitarrin 82 (EDTA-Blut) * % HPLC Jfdgt
Vilarrin B 22 VA 292 pg/ni 187 - 883 1 %W |
Vilarrin D (25-0H) VA 93 ng/ni 30-59 | [ g Q05
Die Zielwerte der nationalen und intemat Fachgesellschaften fUr eine addquate Viamin 0-Versorgung decken sich del2ell nicht.
. schwerer Mangel ©0
Mangel e
InsullTZienz 2eXD
Zielbereich optimal 3 « D
. htoxkaHon migich €150
(Schlereth Fetal., DMW 2019;144:1120-1124)
Fur den Bereich von 60 e 149 ngiml liegen bisher wenig wissenschaftliche Daten vor (eine Uberdosierung Xt hier maglich).
Vilarrin D3 (1.25-OH) * U cvA fdgt
Vitarrin K (Phyllochinon) * 0 tMs fdgt
Vitarrin K2 * 06F LV Wir benétigen hierfiir Serum tiefgefroren. (Zur eindeutigen Identifizierung des Materials

maéchten wir Sie billen, die gefrorene Probe mit Serum tiefgefroren zu kennzeichnen. Hierzu
konnen Sie cie beschrifteten Barcodeaufkleber benutzen.)

CoEnzym Q 10 " U HPLe Jdgt
Bor 2 V& 1ows fdgt
Chrom'Vl im Erythrozyten * - M, Jdgt
Kupfer * U, J7s Jdgt
P 1004179941
R 1101372515 EPH610,000020 / OECKM2 / D medd. Morlka Deck FA + Algemenmedi2in eAugusiaaniage 21-23 68165
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SYNLAB Heidelberg

S Y N L / \ ﬁ \§\ B S SYNLAB Mecizinisches Versorgungszentrum Heidelberg GmbH
¥
J Teefon: +49 6221 793-0 e Fax: +49 6221 793-111

Vorldufiger Befund erstell am 16.07.2025 16:51:53
_ Patient L3 Geb./ Geschlecht e
Entnahme: 15.07.2025
Barcode: 19 0697 3879 Tagesnummer: SA5292 4785
Parameter Ergebnis Einheit E::ﬁgfgfrﬁg;meﬂum un':f kErgebnis Vorwert vom
Seen (Vollblut) 1fu FAVB fdgl
Silizium (EDTA)2- vss. Ve fdgl
Zink (Serum) b 10 P fdgl
Zink (Erythrozyten) 1*1d VI fdgl

1 Leistung im SYNLAB-Verbund / 2 Externe Leistung/ 31\icht akkreditiert
Erbringungsort der Leistung:

10J: SYI\IAB MVZ Weiden GmbH, 06F: SYNLAB MVZ Lelnfelden GmbH, VSB: Dr. med. J.-W. Wittke Dr. med. A. Gerritzen & Partner FA fUr Laboratoliumsmedizin

Methoden:

AAS: Atomabsol))tionsspektromebie, CIcRO: Chromogener Farbtesl CLIA Chemoluminiszenz-lmmunoassay, CMIA: Chemoluminiszenz-Mlkropart. Imnmunoassay, FCM:
DurchRuRzytometrle, HPLC: Hochdruckfliissigkeitschromatographie, ICMS ICP-Spektroskople/Massenspektrometlie, IMP: Impedanzmessung, IMTD:
Immunturbldimetrischer Tesl IPMS: Induktiv gekoppelte Plasma-MS, ISE: lonenselektive Elektrode, JAF: Jaffe-Reaktion (Kreatinin), LCMS: FIUsslgkeltschromatographle—

MS, MIK: Mikroskopie, PHO: Photometrie, RECH: Rechenwert,

t erhoht

Dieser Befund wurde mecizinisch valider! von: Dr. med. S. Kloss

P 1094179941
R: 1101372515 EPH610-000020/ DECKM2/ Dr. med. Monika Deck FA £ Allgemeinmedizine Augu,taanlage 21-23 +68165
D: 508905097 MANNHEIM
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Endbefund vom 15.07.2025 20:14:35

PaLG Kurpfalz

Privatarztliche Laborgemeinschaft Kurpfalz GbR
Telefon: +49 6221 793-0 « Fax: +49 6221 793-111

erstellt am 16.07.2025 05:57:19

Patient: 5 Geb. / Geschlecht: M
Abrechnung:  Laborgemeinschaft
Entnahme: 15.07.2025
Probeneingang: 15.07.202514:14:20 LANR: 200458401
" Barcode: 19 0697 3879 Tagesnummer: SG 5292 3662
Klinische Angaben:  Z01.7G
Material: 1x EDTA-BIut (E), 1x EDTA-BIut(E). 1x Natriumfluoridblut (NF), 1x Serum (S), 1x Serum (S), 1 Serum (S)
- o Referenzbereich Grafik
Rersrter Ergebnis Einhsit Entscheidungskriterium  qual. Ergebnis Vorwert vom
3550  GrofRes Blutbild °
Leukozyten 44 Inl 3.7-99 | | 43 0201205
Erythrozyten MP 4.83 Ipi 44-59 | = | 499 201205
Hamoglobin 149 gidl 135-1738 | 154 wo 225
. . RECH 0 ® 46 0201202
Hamatokrit 44 % 40.0 - 53.0 | | 02012025
mcy FEH 92 f 80.0 - 99.0 | | 92 o20n 205
MCH RECH 3N pg 27.0 - 335 | | 31 0201205
McHc FEH 34 gldl 31.5 - 36.0 | | % ootaozs
Thrombozyten FM 210 /nl 150 - 400 | : | 203 02012025
361 Neutrophile "V 487 % 40.3 - 74.8 | | 447 oo
Lymphozyten "M 371 % 12.2-47.1 | | 427 ora02s
Monozyten 102 % 4.4-12.3 | . | 96 o20t2025
Eosinophile FOM 29 % 0-4.4 | | 2.3 o005
Basophile M 11 % 0-1.4 T 07 o025
Neutrophile abs. FEH 2143 Iyl 1500 - 7700 | = |
Lymphozyten abs. FEH 1632 /ul 1100 - 4500 | I
Eosinophile abs. 128 /ul <500 [om |
3HHUH1  GOTPHO 20 U <50 | ® | 2 0201205
BBH  GPT 230) 18 W <50 | .l | 22 02012025
3B2Hy-GT R 16 U1t <60 | - | 20 02012025
3581H1  Bilirubin gesamt Rb 0.53 mg/dl 01-12 | |
3@H  Cholesterin TP T 218 mg/dl <200 | l
grenzwertig erhoht 200-239
hoch ab 240 & ! 3 =
Bei Vorliegen weiterer Risikofaktoren korrelieren schon Werte zwischen 200-240 mg/dl mit erhdhtem KHK-Risiko. Die Abschatzung des KHK-Risikos durch den
Fettstoffwechsel erfolgt durch LDL-Cholesterin.
3B6H1  Triglyceride T 78 mg/d <150 | = I
grenzwertig erhoht 150-199
hoch ab 200
36H!1  HOL-Cholesterin FO 44 mg/dl >40 | & I
364H1  LDL-Cholesterin (homogen) RO T 163 mg/d <160 | |
< 115 bei geringem bis moderat erhdhtem Risiko
<100 oder Senkung des LDL-Chol. um 50% bei hohem Risiko
< 70 oder Senkung des LDL-Chol. um 50% bei sehr hohem Risiko
[ J
385H1  Kreatinin w 0.9 mg/dl 07-1.3 | | 0.9 2012025
eGFR n.CKD-EPI (Krea.) "EH 96 mi/min/1.73m2
Werte >= 90 > normale oder hohe GFR
(Quelle: Kidney Oisease: Improving Global Outcomes (KDIGO 2012))
BBAHI  Hamstoff O 26 mg/dl 18- 55 | . P
3BHH1
P. 1093901103
R 1101081899 EPHG10-000020/ DECKIVR / Dr. med. Monika Deck FA f. Algemeinmedizin+Augustaaniage 21-23 * 68165 ;
D 508574943 MANNHEIM Seite 1von 2



Endbefund vom 15.07.2025 20:14:35

PaLG Kurpfalz

Privatarztliche Laborgemeinschaft Kurpfalz GbR
Telefon: +49 6221 793-0 eFax: +49 6221 793-111

erstellt an 16.07.2025 05:57:19

Patient: g Geb. / Geschlecht: /M
Entnahme: 15.07.2025
Barcode: 19 0697 3879 Tagesnummer: SG 5292 3662
. =5 = Referenzbereich Grafik
Parameter Ergebnis Einheit Entscheidungskriterium qual, Ergebnis Vorwert vom
Harnsaure 0 44 mg/d <70 et 1
Harnséurezielwert unter langerfristiger Behandlung der Gicht: <6 mg/dl
(EULAR-Empfehlung 2006, Evidenzniveau lll)
358 Natrium € 143 mmol/ 132- 146 | m |
357 Kalium 43 mmol/ 35-55 | s |
35 Calcium P 2.23 mmol/ 2.10- 260 | = |
%21 Magnesium (Serum) Fo 0.94 mmol/l 0.53-1.11 | /Il
3680H1  Phosphat P T 1.52 mmol/! 087 - 145 | u|
3560  Glukose (stabil.) P 89 mg/dl 70 - 99 | . 1
<100 mg/d! (5.6 mmol/1): kein Hinweis auf Diabetes Typ 2
(Quelle: NVL Diabetes 2013)
HbA 1c FEH 49 % 43-61 | . | 48 DA
<5.7% (<39 mmoVmol): kein Hinweis auf Diabetes Typ 2
(Quelle: NVL Diabetes 2013)
361 HbA1c (IFCC) HC 303 mmol/moHb 24 - 43 | = I 28.5 (OIAL5

mittlere Glukose (eAG) &

8 mg/d

eAG (estimated Average daily Glucose) ist die aus dem HbA1c-Wert (in% nach NGSP) geschéatzte mittlere Blutglukosekonzentration wiihrend der letzten 60

Tage (ADAG-Studie: Diabetes Care. 2008 Aug.)

i erhoht

P. 1093901103

R 1101081899 EPH610-000020/ DECKM?2 / Dr. med. Monika Deck FA f. Allgemeinmedizin+ Augustaanlage 21-23 « 68165

D: 508574943 MANNHEIM
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